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Prilog u monografiji:

Down sindrom -

Postupnik za preventivno i sistematsko pracenje
zdravstvenog stanja osoba s Down sindromom




KALENDAR OBAVEZNIH | PREPORUCENIH MEDICINSKIH KONTROLA ZA DJECU S DOWN
SINDROMOM UZRASTA OD 0 DO 24 MJESECA

Uzrast u mjesecima
Medicinske kontrole | Narodenju
ili u vrijeme 1 2-3 4-5 6-7 8-9 10 15-16 | 18 24
dijagnosticiranja
Kariotip -
Genetsko X
Informisanje
% Redovni >
preventivni
) , X X X X X X X X X X X
sistematski
pregledi
m Rast, TM, TV X X X X X X X X X X x |
@ Kardiolog* Ultrazvuéni nalaz X X g
Stitna zlijezda Neonatalni
.\ Hormoni (T4 iTSH) | skrining funkcije X X X X
p Ultrazvuk Stitnjace
{ Vakcinacija Redovan program X X X X X
Skrining sluha ili
:, Kontrola sluha BERA X X X X
@ OElees ¢ Crveni refleks X X X X
Pregled




KALENDAR OBAVEZNIH | PREPORUCENIH MEDICINSKIH KONTROLA ZA DJECU S DOWN
SINDROMOM UZRASTA 0OD 0 DO 24 MJESECA

Uzrast u mjesecima
Medicinske kontrole | Na rodenju
ili u vrijeme 1 2-3 4-5 6-7 8-9 10 15-16 | 18 24
dijagnosticiranja
‘ Prevencija KS; DKS; Htc; W
anemije MCV; Rtc; Ca: P: X X X ’ X
i rahitisa ALP
@ Ishrana X X X X X X X X X X X
Skrining na celijakiju
@ Antiglijadinska X X
antitijela
W Pregled zubi X |
1} | Psiholoska |
" (}|savjetovanja roditelja X X X Jx X X X X - X I~
Razvojno-edukacijski
PO x x x x x x x x x x
Fizikalni tretman
') Logoped X X X
2 Ortoped X
,‘ Kukovi, X X
Stopala X
Vratna kicma
Rtg snimak
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KALENDAR OBAVEZNIH | PREPORUCENIH MEDICINSKIH KONTROLA ZA DJECU S DOWN
SINDROMOM UZRASTA 0D 2 DO 12 GODINA

Uzrast u godinama

Na rodenju
ili u vrijeme 2 2,5 3
dijagnosticiranja

Pregled i/ili
ultrazvucni nalaz

Neonatalni
skrining funkcije X X X X X X X X X X X
Stitnjace

Skrining sluha ili
BERA

Crveni refleks X X X




KALENDAR OBAVEZNIH | PREPORUCENIH MEDICINSKIH KONTROLA ZA DJECU S DOWN
SINDROMOM UZRASTA 0D 2 DO 12 GODINA

Uzrast u godinama

Na rodenju
ili u vrijeme
dijagnosticiranja

2,5

KS: DKS: Htc:
MCV; Rtc

X

Redovan program

Fizikalni tretman

X X X X X
Logoped i pedagozi X X X X X
Pregled; EEG X X X X




KALENDAR OBAVEZNIH | PREPORUCENIH MEDICINSKIH KONTROLA ZA DJECU S DOWN

SINDROMOM UZRASTA 0D 13 GODINA DO ODRASLE DOBI

Qo8 L %

Uzrast u godinama

-

Medicinske kontrole |Narodenju

ili u vrijeme 13 14 15 16 17 18 19 29 Svakih 5 godina

dijagnosticiranja
Kariotip \ i
Genetsko X
Informisanje
Redovni V.
preventivni

. , X X X X X X X X X X
sistematski
pregledi
,, 4

Kardiolog! Ultrazvuéni nalaz - X Svakih 5 godina
Stitna Zlijezda Neonatalni
Hormoni (T4 iTSH) |skrining funkcije X X X X X X X X Svake 3 godine
Ultrazvuk Stitnjace
Pubertet .
Ginskalog X X X X Svake 2 godine
Kontrola sluha X X X X X X X X Svakih 5 godina
OnElieosly X X X X X X X X Svake 3 godine
Pregled




Uzrast u godinama

Medicinske kontrole |Na rodenju
ili u vrijeme 13 14 15 16 17 18 19 29 Svakih 5 godina
dijagnosticiranja
Kontrola KS; DKS; Htc; |
hematoloskih MCV; Rtc X X X X X o X X odine
parametara
Ishrana X X X X X X X X X Svake godine
y
Skrl.mr.].g fa Cel”.ak”u Ako nisu do tada
Antiglijadinska i .
o uradjena
endomizijalna
Antitijela
- —|

Pregled zubi X X X X QX X X X Svake godine
PsiholoSka :

, , s X X X X X X X X Svake godine
savjetovanja roditelja
Razvojno-edukacijski Edukacija

T X X X X X X X X

P Logoped
Neurolog X X X X X X X X Svake godine
Rtg snimak: Vratna
kima i
Sles) 7l e X X ) ¢ X Svake 2 godine
Ortoped




